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רצ"ב תאור קורסים למחלקה לסיעוד  , שנה א' סמסטר ב' תשע"ג:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-1072
	גנטיקה 
	ד"ר ר. פרברי
	1
	3

	472-1-1161
	מערכת לב וכלי הדם
	ד"ר א. הר ורדי
	3.5
	4-5

	472-1-1171
	מערכת נשימה
	ד"ר א. הר ורדי
	3
	6-7

	472-1-1191
	מערכת נפרולוגיה
	ד"ר א. הר ורדי
	2.5
	8-9

	472-1-2111
	מערכת עיכול
	ד"ר א. הר ורדי
	4
	10-11

	472-1-1431
	פסיכולוגיה התפתחותית
	ד"ר ר. ניסים
	2
	12-13

	472-1-1612
	יסודות הסיעוד ב' והתנסות קלינית
	גב' מ. כהן
	4.5
	14-15

	472-1-1631
	עזרה ראשונה
	גב' ט. באוגרטן
	2
	16-17

	472-1-2141
	מערכת מפרקים
	ד"ר א. הר ורדי
	1
	18

	472-1-1501
	יסודות הסיעוד -  התנסות קלינית
	גב' מ. כהן
	2
	19-20

	472-1-1001
	חשבון רוקחי
	גב' ע. קמחי
	0


	


472-1-1061
ביוכימיה



      דר' רונית  בן רומנו

21-24

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקות לסיעוד ופיזיותרפיה תואר ראשון

מרצה: ד"ר ר. פרברי
שם קורס בעברית: גנטיקה 

שם קורס באנגלית: genetics

מספר הקורס:    472-1-1072   

נק"ז:1

אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס בעברית:
 הקורס מתמקד בידע לגבי התורשה הגנטית בדגש מיוחד על התורשה באדם ויישום הידע לחיזוי בריאות הפרט  .

תאור הקורס באנגלית:
 The course concentrates on genetic knowledge with special emphasis on human genetics and its ability to predict the  health prespective of a person.                                                                          
נושאי הקורס :
1. מבוא: רקע היסטורי- ה DNA  כחומר התורשתי. שיכפול, שיעתוק תירגום, מבנה-כרומטין, כרומוזומים.
2. ציטוגנטיקה ואברציות כרומוזומאליות: מחזור התא, מיטוזה, מיוזה. קריוטיפ, FISH אברציות כרומוזומאליות מספריות ומבניות עם דוגמאות של סינדרום דאון, קליינפלטר, טרנר, טריזומיות של כרומוזום 13 ו-18, חסרים הכוללים מספר גנים- DiGeorge.
3.   תורשה מנדלית: חוקי מנדל, דומיננטיות, רצסיביות קודומיננטיות, תאחיזה למין, אללים מרובים אינטראקציות בין אללים, פנוקופיים, חדירות, השפעות סביבה,  IMPRINTING)    דוגמאות סינדרומים של פרדדר ווילי ואנגלמן]. 
מוטציות: סוגי מוטציות, מוטציות דינאמיות. יישום שיטת  ה PCR לזיהוי מוטציות 
זיהוי הגנים הגורמים לפנוטיפים בתורשה מנדלית על פי מיקום כרומוזומאלי (אנליזת תאחיזה). 
4. פרויקט הגנום ממצאים עיקריים והשלכות: ידע לגבי 2% המקדדים לאקסונים לחלבונים, סידור הגנים, , גנים שאינם מקודדים לחלבונים, כמות ה repeats, אלמנטים רפטיטיבים, שונות האדם (SNP ו CNV ). [במידה והזמן יספיק].
5. תורשה מולטיפקטוריאלית: תכונות בעלות השונות הרציפה, מרכיבי השונות (גנטי, סביבתי), הורשתיות, מחקרים בתאומים זהים. 
6. גנטיקה של אוכלוסיות: חוק הרדי ויינברג וסקרים גנטיים.            
ביבליוגרפיה: רשות. 

1.  Griffiths, Anthony JF:  An introduction to genetic analysis.
2. Lynn B. Jorde :  Medical genetics. 
3. Thompson&Thompson GENETICS IN MEDICINE

מטלות / דרישות הקורס: 

בחינה אמריקאית 100% ציון
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקות לסיעוד ופיזיותרפיה תואר ראשון

מרצה: ד"ר א. הר ורדי
שם קורס בעברית: מערכת לב וכלי הדם 

שם קורס באנגלית: Cardiovascular and circulatory system

מספר הקורס:    472-1-1161   

נק"ז: 3.5
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס בעיברית:

קורס סימסטריאלי העוסק בהיסטולוגיה, פיזיולוגיה, מיקרוביולוגיה, פרמקולוגיה ופתופיזיולוגיה של מערכת הלב וכלי הדם.

במסגרת לימודי הפתופיזיולוגיה נחשפים הסטודנטים לאבחנות קליניות שכיחות הקשורות למחלות מערכת זו ולדרכי טיפול בהן.
תיאור הקורס באנגלית:
The course deal with the Histology, Physiology, Microbiology, Pharmacology and Pathology of the cardiovascular and circulatory system. 

The course correlates path physiology , clinical diagnosis and current managements of cardiovascular disorders.   

מקורות ספרותיים:

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2004). Brunner and Suddarth's textbook of Medical-Surgical Nursing. 10 th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publication. Unit 6
דרישת קדם:

כימיה כללית ואורגנית, התא א, התא ב, אנטומיה כללית, פתולוגיה כללית, היסטולוגיה ואמבריולוגיה, מבוא לביוכימיה א, מבוא לפרמקולוגיה, מערכת המטולוגית.

מטרות הקורס:
בסיום הקורס הסטודנט יהיה מסוגל:

להסביר פיזיולוגיה של המערכת בהתייחס לאנטומיה של הלב ומערכת ההולכה של הלב.

להגדיר מושגים הקשורים בגורמי סיכון של מחלות קרדיווסקולריות.

לבצע הערכה (אומדן) של מצבים קליניים של המערכת.

להציע טיפול מתאים למצבים קליניים משתנים. 

נושאי הקורס:

מבנה כלי הדם והרכב השכבות, שכבות קיר הלב, שריר הלב, מסתמי הלב והרקמה הקוצבת והמוליכה בלב. מחזור הדם, פעולת הלב, גלי הרישום ב א.ק.ג, בקרה עצבית של תפקוד הלב, קולות הלב איוושות והסיבות לכך. מחזור הפעימה, זרימת הדם מחוץ ללב.

מחלות כלי דם, יתר לחץ דם, אי-ספיקת לב, מחלות מסתמיות, מחלות הפריקרד, מחלות שריר הלב, מחלות לב איסכמיות, מומים מולדים של הלב.

בצקת, גודש, שטפי דם, טרשת עורקים, טרומבוס, אמבוליזם, אוטם, הלם. מחלות לב ראומטיות, אנדוקרדיטיס.

חיידקים הגורמים למחלות לב – סטרפטוקוקים ואחרים.

תרופות לטיפול במחלות לב, תרופות להורדת לחץ דם.
מטלות / דרישות הקורס:

מבחן מסכם. 

ציון עובר 60.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר א. הר ורדי
שם קורס בעברית: מערכת נשימה

שם קורס באנגלית:  Respiratory System

מספר הקורס:    472-1-1171   

נק"ז:3
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס בעיברית:

קורס סימסטריאלי העוסק בתהליכי איוורור בהיסטולוגיה, פיזיולוגיה, מיקרוביולוגיה, וירולוגיה, אימונולוגיה, פרמקולוגיה ופתופיזיולוגיה של מערכת הנשימה.

הקורס עוסק במכניקה של הנשימה ובעקרונות ויסות הנשימה. במסגרת לימודי הפתופיזיולוגיה נחשפים הסטודנטים לאבחנות קליניות שכיחות הקשורות למחלות מערכת זו ולדרכי טיפול בהן.
תיאור הקורס באנגלית:
The course deals with the Histology, Physiology, Immunology, Microbiology, Virology, Pharmacology, Patophysiology and Pathology of the respiratory system. 

The course correlates path physiology, clinical diagnosis and current managements of respiratory disorders. 
מקורות ספרותיים:

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2004). Brunner and Suddarth's textbook of Medical-Surgical Nursing. 10 th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publication. Unit 5
דרישת קדם:

כימיה כללית ואורגנית, התא א, התא ב, אנטומיה כללית, פתולוגיה כללית, היסטולוגיה ואמבריולוגיה, מבוא לביוכימיה א, מבוא לפרמקולוגיה, מערכת המטולוגית.

מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט יהיה מסוגל:

להסביר פיזיולוגיה של המערכת בהתייחס לאנטומיה של דרכי הנשימה העליונות והתחתונות.

להגדיר מושגים הקשורים בגורמי סיכון של מחלות מערכת הנשימה.

לבצע הערכה (אומדן) של מצבים קליניים של המערכת.

להציע טיפול מתאים למצבים קליניים משתנים. 
נושאי הקורס:

מרכיבי מערכת הנשימה ותפקידם.

דרכי הנשימה, מנגנון הנשימה וויסותו, נפחי ריאה ותפקודי ריאה, חילוף גזים בבועיות הריאה. מנגנונים למניעה וסילוק גופים זרים ממערכת הנשימה, תפקוד התא האדום כנשא של חמצן.

מיקרוביולוגיה ווירולוגיה של מערכת הנשימה – פתוגנים התוקפים את מערכת הנשימה.

תרופות לטיפול באסטמה ואלרגיה.

מחלות שכיחות כמו אסטמה, דלקת ריאות, מחלות ריאה חסימתיות כרוניות COPD, מחלות רסטריקטיביות, יתר לחץ דם ריאתי, אי ספיקה נשימתית, ברונכיאקטזיס, המופטיזיס. דום נשימה בשינה, תסחיף ריאתי, תסמונת מצוקה נשימתית. 


גידולים ממאירים בריאה, שחפת. 
מטלות / דרישות הקורס:

מבחן מסכם

ציון עובר 60

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר א. הר ורדי
שם קורס בעברית: מערכת נפרולוגיה 
שם קורס באנגלית:  Nephrologic System

מספר הקורס:    472-1-1191   

נק"ז: 2.5
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס בעברית:

קורס זה עוסק בהיבטים שונים של המערכת הנפרולוגית. הינו קורס סימסטריאלי העוסק בהיסטולוגיה, פיזיולוגיה, מיקרוביולוגיה, פרמקולוגיה, אימונולוגיה של השתלות, פתופיזיולוגיה ופתולוגיה של המערכת הנפרולוגית. כמו כן נחשפים הסטודנטים לאבחנות קליניות שכיחות הקשורות למחלות מערכת זו ולדרכי טיפול בהן.
תיאור הקורס באנגלית:
The course deals with the Histology, Physiology, Microbiology, Immunology of implants, Pharmacology and Pathology of the Nephrology System. 

The course correlates Pathophysiology, clinical diagnosis and current managements of Nephrologic disorders.   

מקורות ספרותיים:

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2004). Brunner and Suddarth's textbook of Medical-Surgical Nursing. 10 th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publication. Unit 9
דרישת קדם:

כימיה כללית ואורגנית, התא א, התא ב, אנטומיה כללית, פתולוגיה כללית, היסטולוגיה ואמבריולוגיה, מבוא לביוכימיה א, מבוא לפרמקולוגיה.

מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט יהיה מסוגל:

לתאר את המבנה ופעילות דרכי השתן העליונות והתחתונות. 

לזהות מרכיבים המשמשים לאומדן תיפקוד הכליה.

לתאר בדיקות המאבחנות תיפקוד תקין ופתולוגי של דרכי השתן.

להגדיר מושגים הקשורים בגורמי סיכון של מחלות כליה.

לבצע הערכה (אומדן) של מצבים קליניים של המערכת.

להציע טיפול מתאים למצבים קליניים משתנים. 

לתאר את תפקיד הכליה באיזון אלקרוליטים ונוזלים בגוף וכן מאזן חומצה-בסיס.

לתאר את תפקיד הכליה באיזון לחץ הדם.

נושאי הקורס:

מסגרות אונתיות בכליה, איסוף השתן וריכוזו. ויסות הורמונלי של נוזלי הגוף, אנטומיה פונקציונלית של הכליות, הנפרון, סינון, הפרשה וספיגה, הובלת השתן, מאזן חומצי-בסיסי, מאזן סידן. מחלות כליה, הפרעות אלקטרוליטים, איזון והפרת המאזן החומצי-בסיסי, תרופות משתנות, אי ספיקת כליות, מחלות גלומרולריות, דיאליזה והשתלה, אימונולוגיה של השתלת כליה, מחלות משתית הכליה, מחלות כלי הדם הכלייתיים, גידולים, וזיהומים של דרכי השתן.

מטלות/ דרישות הקורס:

מבחן מסכם

ציון עובר 60

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר א. הר ורדי
שם קורס בעברית: מערכת עיכול
שם קורס באנגלית:  Gastrointestinal System

מספר הקורס:    472-1-2111   

נק"ז:4
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס בעברית:

קורס סימסטריאלי העוסק בהיסטולוגיה, פיזיולוגיה, פתופיזיולוגיה, פתולוגיה, מיקרוביולוגיה, וירולוגיה, פרמקולוגיה ואימונולוגיה ופרזיטולוגיה של מערכת העיכול.

במסגרת לימודי הפתופיזיולוגיה נחשפים הסטודנטים לאבחנות קליניות שכיחות הקשורות למחלות מערכת זו ולדרכי טיפול בהן.

תיאור הקורס באנגלית:
The course deals with the Histology, Physiology, Pathophysiology, Pathology, Microbiology, Virology, Pharmacology and Immunology of the gastrointestinal system. 

The course correlates pathophysiology, clinical diagnosis and current managements of gastrointestinal disorders.   

מקורות ספרותיים:

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2004). Brunner and Suddarth's textbook of Medical-Surgical Nursing. 10 th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publication. Unit 7
דרישת קדם:

כימיה כללית ואורגנית, התא א, התא ב, אנטומיה כללית, פתולוגיה כללית, היסטולוגיה ואמבריולוגיה, מבוא לביוכימיה א, מבוא לפרמקולוגיה, מערכת המטולוגית.

מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט יהיה מסוגל:

להסביר פיזיולוגיה של המערכת בהתייחס לאנטומיה של הפה, הושט, הקיבה, כיס מרה, כבד, לבלב        ומעיים.

להגדיר מושגים הקשורים בגורמי סיכון של מחלות מערכת העיכול.

לבצע הערכה (אומדן) של מצבים קליניים של המערכת.

להציע טיפול מתאים למצבים קליניים משתנים. 

נושאי הקורס:

יסודות מבנה משותפים וייחודיים לכל איזור תיפקודי במערכת העיכול, הכבד, הלבלב. עיכול וספיגה, ושט ובליעה, קיבה, מעי דק וגס, כבד וכיס מרה, לבלב, אספקת הדם למערכת, הווגוס, וויסות הורמונלי ועצבי, שלבי העיכול, אנזימי העיכול ותהליכי הספיגה של פחמימות, חלבונים ושומנים, מנגנון יצירת מרה והפרשתה, חומצות אמינו וחומצות שומן, ספיגת ויטמינים ומינרלים, אי סדירויות במערכת, הקאה, שלשול, עצירות וכיב. הפטיטיס נגיפית, הפטיטיס כרונית ושחמת כבד, לחץ פורטלי מוגבר ואי ספיקת כבד, רפלוקס ודיספגיה, מחלות כיב, אבני מרה, דלקות וצהבת חסימתית, תת-ספיגה, צליאק ומחלת קרוהן, דיברטיקולוזיס, פוליפים, דימום מהמעי הגס, תסמונת המעי המגורה, כוליטיס כיבית, דלקות הלבלב, אי ספיקת הלבלב, גידולים ממאירים ושפירים במערכת העיכול. הפלורה הנורמלית וזיהומים של מערכת העיכול בכללם: חיידקים, נגיפים וטפילים. תרופות כולינומימטיות,  תרופות דמויות אטרופין, אנטגוניסטים להיסטמין ולקולטנים מוסקריניים, סותרי חומצה. מחלות חיסוניות של מערכת העיכול.

מטלות / דרישות הקורס:

מבחן מסכם

ציון עובר 60

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקות לסיעוד, פיזיותרפיה ורפואת חרום תואר ראשון

מרצה: ד"ר ר. ניסים
שם הקורס: פסיכולוגיה התפתחותית
שם באנגלית: Developmental Psychology
מספר קורס: 472-1-1431
נק"ז: 2
אופן הוראה: שיעור
סוג מקצוע: חובה
 
תאור הקורס בעברית : 
הקורס יעסוק בהבנה של התפתחות האדם מילדות ועד בגרות והגורמים השונים המשפיעים עליה. תוצג  ההתפתחות הרגשית, החברתית והקוגניטיבית הנורמאלית, תוך דיון בגורמים הפוגעים במהלך ההתפתחות התקין.

תאור הקורס באנגלית: 

The course deals with the development off the human being from birth to adulthood. 
Normal emotional, cognitive and social development is learned, in concern with factors which effect it, and might disturb it. 

ביבליוגרפיה:
1.   סרוף, א. קופר, ר. ודהארט, ג. (1998). התפתחות הילד, טבעה ומהלכה. האוניברסיטה הפתוחה.

2.   בר-אל, צ., נוימאיר, מ. (1996). מפגשים עם הפסיכולוגיה: פסיכולוגיה התפתחותית. רכס, הוצאה 
      לאור, אבן יהודה.

דרישות קדם: אין
מטרת הקורס: 
בסיום הקורס הסטודנט:

1. יגלה ידע והבנה של התפתחות האדם.

2. ידון  בתיאוריות ומחקרים על ההתפתחות הרגשית, החברתית והקוגניטיבית הנורמאלית.
3.  ויגלה הבנה של  גורמים המשפיעים על מהלך ההתפתחות התקינה , או פוגעים בהתפתחות התקינה.


נושאי הקורס:
1. הגדרת ההתפתחות: הפסיכולוגיה ומגמותיה, השפעות של תורשה וסביבה.

2.מושגי יסוד בחקר ההתפתחות: שלבי ההתפתחות, שלבים קריטיים, נסיגה , קיבעון.

3. השפעות ההריון והלידה: 

4. ינקות:  "הציוד" עימו התינוק נולד: רפלקסים, חושים, טמפרמנט ונטיות מולדות, התקשרות, חסר הורי, צרכים שעל ההורה לספק לצורך התפתחות תקינה.

5. הגיל הרך:  סוציאליזציה, חינוך לניקיון, התפתחות האוטונומיה, פרוד ואינדיבידואציה, השפעות של אובדן בגיל הרך.
6. גיל הגן: התפתחות של חברויות, התפתחות הזהות המינית והמגדר, התפתחות ההבדלים בין בנים לבנות.

7. גיל ביה"ס: התפתחות המשמעת העצמית, הסתגלות לחוקיי החברה, גורמים המשפיעים על הצלחה 
    בלימודים, קשר עם אחים והשפעתם, התפתחות מוסרית.
8. גיל ההתבגרות: השפעת הקבוצה, חיפוש זהות, פרוד מההורים, התפתחות הקשרים בין המינים, זהות 
    מינית.

9. המתבגר הצעיר: זהות מקצועית, בחירת מקצוע, יצירת קשר אינטימי.



ביבליוגרפיה: 
חובה:
צ., נוימאיר, מ. (1996). מפגשים עם הפסיכולוגיה: פסיכולוגיה התפתחותית. רכס, הוצאה לאור, אבן יהודה.  
פרק 4: התפתחות קוגניטיבית לפי פיאז'ה
פרק 5: התפתחות מוסרית לפי פיאז'ה וקולברג
פרק 6: עוברות, לידה ותחילת החיים
רשות: 
סרוף, א. קופר, ר. ודהארט, ג. (1998). התפתחות הילד, טבעה ומהלכה. האוניברסיטה הפתוחה.

מטלות/ דרישות הקורס:
נוכחות בהרצאות, עמידה בבחינת סיום (אמריקאית), 60% מהשאלות מבוססות על  ההרצאות  ו- 40% על חומר הקריאה.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד

שם קורס בעברית: יסודות הסיעוד – חלק  2 –  שנה א' -   סמסטר ב'
שם קורס באנגלית: Fundamentals of Nursing
מספר הקורס: 472-1-1612
אופן הוראה:  שיעור פרונטאלי + תרגול מעשי

נק"ז:  4.5
סוג מקצוע: חובה
מרכזת הקורס: כהן מירי
תאור הקורס (בעברית): 

 בקורס זה נלמדות  מיומנויות סיעודיות בסיסיות עיוניות וקליניות בשילוב עם נושאים כגון: אתיקה, כאב, , בטיחות המטופל ועוד. 
לאחר למידה תיאורטית בכיתה, הסטודנטים מתנסים בביצוע המיומנויות הנ"ל בחדרי הסימולציה בתנאי מעבדה.  ובמקביל הסטודנטים נחשפים למתן טיפול סיעודי במחלקות האשפוז. 
תאור הקורס (באנגלית): 

 In this course professional approaches will be demonstrated in different clinical environments and clinical skills necessary for nursing intervention will be taught such as ethics, pain management and coping mechanisms. During the semester the students exercise the different skills in the lab and are exposed to hospital wards and meet various patients. 
ביבליוגרפיה: 

1. Berman, A. J.; Snyder , S.;  Kozier B. J; Erb, G (2012). Fundamentals of Nursing: Concepts, Process and Practice Prentice Hall, 8th ed. 
2. Taylor, C., Lillis, C., Lemone, P., Lynn, P. (2008). Fundamentals of Nursing The Art and Science of Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins Publishers, Philadelphia, 6th ed.
דרישות קדם
יסודות הסיעוד חלק 1, תקשורת וראיון,  אנטומיה, מערכות (במקביל) 

אי זכאות ללמידת מערכות תימנע השתתפות בקורס זה
מטרת הקורס
בסיום הקורס הסטודנט:
1. יבנה תוכנית טיפול המבוססת על מצב נתון, לא מורכב, ע"פ השלבים שנלמדו.
2. יכיר תפקידים סיעודיים הקשורים בסיפוק מכלול צרכיו של המטופל.
3. יישם ידע ומיומנויות סיעודיות  וטיפולים ספציפיים (עירוי נוזלים, סמנים חיוניים, אספסיס, הגיינה ועוד) .
4. יפתח עמדות וגישות למטופל מבוגר ומשפחתו ויישם אותן בתהליך הסיעודי.
5. יתרגל מיומנויות תקשורת כפי שנלמד במסגרת קורס תקשורת.

נושאי הקורס 
	נושא
	שעות הוראה

	אומדן מצב בריאותו של מטופל - הסתכלות, סימנים חיוניים.
	8

	בטיחות מטופל
	2

	סיפוק צרכי היגיינה של מטופל עצמאי ותלותי.
	4

	קידום פעילות וניידות אצל מטופל בריא וחולה. סיבוכי שכיבה, שמירה על יציבות הגוף  בגילאים שונים ובמצבי בריאות משתנים, התאמת תנוחות.
	4

	אתיקה בסיעוד
	4

	כאב: אפיונים, תגובות לכאב, גישות סיעודיות ואומדן כאב, התערבות.
	6

	מאזן נוזלים 
	4

	סיעוד פרמקולוגי
	2

	דפוסי שתן
	4

	דפוסי צואה
	4

	תזונה
	8

	סה"כ שעות הוראה פרונטאליות 
	50

	      סה"כ ימים קליניים                                                       26 שעות


ביבליוגרפיה: 

Berman, A. J.; Snyder , S.;  Kozier B. J; Erb, G (2012). Fundamentals of Nursing: Concepts, Process and Practice Prentice Hall, 8th ed
Taylor, C., Lillis, C., Lemone, P., Lynn, P (2008). Fundamentals of Nursing The Art and Science of Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins Publishers, Philadelphia, 6th ed.

מטלות/דרישות הקורס 
נוכחות חובה בכל השיעורים – מותרת היעדרות של 10% מהשיעורים.
מבחן מסכם – ציון עובר 70 – תנאי לכניסה להתנסות הקיץ בסיעוד בסיסי.

מכין הסילבוס: גב' מירי כהן




תאריך: ינואר 2013
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

סילבוס קורס עזרה ראשונה לסיעוד
מרצה:
שם הקורס בעברית: עזרה ראשונה
שם הקורס באנגלית: First aid
מספר הקורס:472-1-1631

נק"ז: 2

אופן ההוראה: שיעור ותרגול

סוג מקצוע: חובה

 

תיאור הקורס בעברית:
הקורס מקנה לאנשי מקצועות פרה רפואיים (סיעוד) את הכלים והיכולות להתמודד עם מצבי חירום בסיסיים, כולל החייאה. היכולת לזהות מצב חירום רפואי ,להשתתף בצורה פעילה בפעולות מצילות חיים בסביבת הקדם ותוך בית חולים.

 

תיאור הקורס באנגלית: 

 

מקורות ספרותיים-חובה:
PHTLS  edition, Basic and Advanced Pre-hospital Trauma Life support by Mosby, A Publication of the national American emergency medicine technician association.5th ed Mosby A.
ACLS Provider manual ( 2001), published by the American heart association.
 
דרישות קדם: אין
 

מטרת הקורס:

מסיים נושא לימודים זה:

1.               יכיר עקרונות בסיסיים של עזרה ראשונה.

2.               יזהה מצבי חירום שונים ויעניק עזרה ראשונה.

3.               יזהה מצבי חרום כגון אירוע לב, שבץ מוחי, טראומה, עד הגעת המטופל לטיפול צוות רפואי סעודי מיומן.

4.               ישתתף כחלק מצוות מיומן בביצוע פעולות החייאה בתוך ומחוץ לבית החולים.

 

נושאי הקורס:
                 Basic Life Support
                 BLS   מבוגרים ותינוקות- תרגול

                 זיהוי מצבים + תירגול

                 AED  - דפיברילטור סמי-אוטומטי

                 AED – תרגול

                 החייאת מכשירים + תרגול

                 גישה ראשונית לפצוע טראומה

                 עצירת שט"דים, הנשמה ונתיב אויר

                 בדיקה ומיון+ תרגול

                 קינמטיקה של טראומה  ולוח גב

                 תרגול לוח גב, שברים וקיבועים, בדיקה ומיון

                 תרגול כללי לקראת מבחן
 
ביבליוגרפיה: ראה ספרות חובה לקורס

 

מטלות/ דרישות הקורס:
1.     השתתפות חובה ב 90% מהתרגולים המעשיים

2.     עמידה במבחן עיוני בסיום הקורס – ציון עובר 65

3.     עמידה במבחן מעשי OSCE בסיום הקורס – ציון עובר 70
חישוב הציון מתבצע ע"י שקלול שני חלקי הקורס: העיוני והמעשי חצי / חצי
ציון החלק העיוני יורכב מ -90% מבחן עיוני ו-10% בוחן אמצע קורס
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר א. הר ורדי
שם קורס בעברית: מערכת מפרקים 

שם קורס באנגלית: Joints System
מספר הקורס: 472-1-2141

נק"ז : 1
אופן הוראה:  שיעור 

סוג מקצוע:  חובה
תאור הקורס בעברית:

קורס סימסטריאלי העוסק בפיזיולוגיה, אימונולוגיה, פתופיזיולוגיה ופתולוגיה של מערכת המפרקים.

במסגרת לימודי הפתופיזיולוגיה נחשפים הסטודנטים לאבחנות קליניות שכיחות הקשורות למחלות מערכת זו. 
תיאור הקורס באנגלית:

The course deals with the Physiology, Immunology and Pathology and Pathopysiology of the Joints system. 

The course correlates path physiology, clinical diagnosis and current managements of joints disorders.   

מקורות ספרותיים:

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2004). Brunner and Suddarth's textbook of Medical-Surgical Nursing. 10 th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publication. Unit 15

דרישת קדם:

כימיה כללית ואורגנית, התא א, התא ב, אנטומיה כללית, פתולוגיה כללית, היסטולוגיה ואמבריולוגיה, מבוא לביוכימיה א, מבוא לפרמקולוגיה, מערכת המטולוגית.

מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט יהיה מסוגל:

להסביר פיזיולוגיה של המערכת בהתייחס לאנטומיה של המפרק, הגיד והרצועה. 

להגדיר מושגים הקשורים בגורמי סיכון של מחלות מפרקים.

לבצע הערכה (אומדן) של מצבים קליניים של המערכת.

להציע טיפול מתאים למצבים קליניים משתנים. 

נושאי הקורס:

מבנה המפרק, הסינוביה והסחוס, הנוזל הסינוביאלי, אמצעי איבחון של מחלות מפרקים כדוגמת: רנטגן, MRI, מיפויים ובדיקות מעבדה.

מחלות מפרקים:  דלקת מפרקים שגרונתית (ראומטואיד ארטריטיס), הטיפול בדלקת מפרקים בכלל ובדלקת מפרקים שגרונתית בפרט. דלקות מפרקים הנובעות משקיעת קריסטלים, אוסטאוארטריטיס, Spondyloarthropathies, - Systemic lupus erythematosus  SLE. איבחון פתולוגי של מחלות מפרקים גנרטיביות כדוגמת: Osteoarthritis , Gout arthritis.
מחלות שריר: פיברומיאלגיה. היבטים אימונולוגיים של מחלות אוטואימוניות  

מטלות / דרישות הקורס:

מבחן מסכם

ציון עובר 60

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד
שם קורס בעברית: יסודות הסיעוד – התנסות קלינית

שם קורס באנגלית:  - clinical practice Fundamentals of Nursing
מספר הקורס: 472-1-1501
אופן הוראה:  התנסויות קליניות במחלקה

סוג מקצוע:  חובה
הקף התנסות: 2 נק"ז – ( 24 שעות קליניקה + 12 שעות סימולציה)

תאור הקורס (בעברית) 

לאחר סיום  החלקים 1 + 2 של הקורס יסודות הסיעוד, הסטודנטים יחוו התנסות קלינית במחלקות אשפוז השונות. בהתנסות זו מודגמות ומיושמות גישות ,עמדות מקצועיות ויתורגלו מיומנויות בסיסיות נחוצות להתערבויות סיעודיות. במהלך ההתנסות הסטודנטים ייטלו חלק בטיפול סיעודי בסיסי במטופל תחת הדרכת מדריכות קליניות מיומנות. 
במקביל להתנסות  הסטודנטים  יתנסו בביצוע המיומנויות בכתות הסימולציה. 

תאור הקורס (באנגלית) 
After completing the first and second parts (1;2) of fundamental of nursing courses' the students will experience their clinical practice on hospital wards and at the simulation center.

During the simulative experience, the student will be exposed to basic nursing skills and thereafter will practice them. On the hospital wards they will implement this knowledge under clinical teacher's supervision.
דרישות קדם
יסודות הסיעוד חלק 1 ו- חלק 2
ציון עובר 70 במבחן יסודות הסיעוד חלק 2– תנאי לכניסה להתנסות הקיץ בסיעוד בסיסי.


מטרת הקורס
במהלך ההתנסות הסטודנט:
1. יאסוף נתונים ע"פ ראיון, תצפית, ומידע מתוך רשומות סיעודיות ורפואיות.
2. יאמוד את מצב המטופל על סמך המידע שאסף.

3. יזהה אבחנות סיעודיות - הקשורות בסיעוד בסיסי ובמערכות דם, לב, נשימה וכליה.
4. יבנה תוכנית טיפול הוליסטית המבוססת על מצב נתון  ע"פ השלבים שנלמדו.
5. יישם את ההתערבות הסיעודית תוך שמירה על בטיחות המטופל.
6. יישם ידע ומיומנויות טכניות בטיפולים ספציפיים (עירוי נוזלים, אספסיס, הגיינה ועוד) .
7. יכיר תפקידים סיעודיים הקשורים בסיפוק מכלול צרכיו של המטופל.
8. יפתח עמדות וגישות למטופל מבוגר ומשפחתו ויישם אותן בתהליך הסיעודי.
9. יפתח מיומנויות תקשורת כפי שנלמד במסגרת קורס תקשורת.
10. ישתתף באופן פעיל בדיונים קבוצתיים
בביליוגרפיה :
1. Carpenito- Moyet, L., J.,(2008) Handbook of nursing diagnosis. 
J.B. Lippincott Company Philadelphia, 12th ed..
2. Berman, A. J.; Snyder , S. (2012). Koziers' & Herb's Fundamentals of Nursing: Concepts, Process and Practice. Pearson, 9th ed

3. Taylor, C., Lillis, C., Lemone, P., Lynn, P.(2008) Fundamentals of Nursing The Art and Science of Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins Publishers, Philadelphia, 6th ed

מטלות/דרישות הקורס 
נוכחות חובה בכל ימי ההתנסות במחלקות ובחדרי הסימולציה
ציון עובר 70 – תנאי מעבר לשנה ב'.


מכין הסילבוס: גב' מירי כהן                                                    תאריך:          2013 ינואר
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקה לסיעוד תואר ראשון
מרצה: דר' רונית בן-רומנו
שם קורס בעברית:   ביוכימיה

שם קורס באנגלית:  Biochemistry
מספר הקורס: 472-1-1062

נק"ז: 3
אופן הוראה:  שיעור 

סוג מקצוע:  חובה






תיאור הקורס בעברית:
הקניית מושגים ועקרונות בסיסיים בביוכימיה תוך שימת דגש על התהליכים הביוכימיים המתרחשים בגוף האדם והקשר שלהם למחלות.

תאור הקורס באנגלית: 
Basic principles in Biochemistry with emphasis on biochemical possess which are applicable to the human body and their relationship to diseases. 

מקורות ספרותיים:
תהליכים ביוכימים בגוף האדם הבריא והחולה , ד"ר רחל אשכנזי

Stryer Biochemistry 5th edition

Lehninger Principles of Biochemistry (2004) , W.H. Freeman company 4th adition

דרישות קדם: 

כימיה כללית , כימיה אורגנית, ביולוגיה של התא.
מטרת הקורס:
הכרת התהליכים הבסיסים המתרחשים בגוף האדם והבנת התהליכים הגורמים למחלות .
נושאי הקורס:
חלבונים:

· תפקידי חלבונים
· חומצות אמינו- תכונות,שמות, חומצות אמינו הכרחיות
· מבנה ראשוני,השרשרת הפוליפפטידית,קשרים פפטידים
· מבנה שניוני(סליל אלפא, גיליונות בטא)
· מבנה שלישוני,רביעוני  וסוגי חלבונים
· כוחות מייצבי חלבון, מצב טבעי, דהנטורציה
· קשרים סולפידים, חמצון/חיזור
· ניסוי הוכחת הקשר בין רצף חומצות אמינו למבנה החלבון
· שיטות ניקוי והפרדה (רק המפורטות במצגת)
אנזימים:

· מאפיינים

· כיצד פועלים
· קינטיקה
· מעכבים
· אנזיים אלוסטרים
· בקרה של פעילות
חומצות אמינו:

· כלי

· קליטה מהמזון
· טרנספורט ח"א ומחלות
· פירוק
· פירוק קבוצות אמינו
· פירוק שלד פחמני
· מטבוליזם – פנילאלנין
· מטבוליזם – ח"א מסועפות
ליפידים:

· סוגי ליפידים

· חומצות שומן – רויות, לא רוויות, חומצה אולאית, חומצה לינולאית, חומצה לינולית, אסתרים של גליצרול, סוגי ליפידים
· ממברנת התא
· LIPOLYSIS

· פירוק חומצות שומן
· גופיפי קטון
· מט
ליפו פרוטאינים:

· סוגים

· מסלולי המזון והליפופרוטאינים
· כולסטרול
· כולסטרול – תחלואה ומניעה
· חומצות שומן לא רוויות
· היפרליפופרוטאינמיות
נוקלואטידים:

· כללי

· סינתזה
· פירוק
· GOUT

מטבוליזם:

· אנבוליזם

· קטבוליזם
· מסלולים מטבוליים
· בקרה
· מסלולים קטבוליים
· מטבוליזם חנקן
· מולקולות נשאיות אלקטרונים
· הפקת אנרגיה בגוף ואגירתה
· הנשימה התאית
פחמימות:

· כללי

· פחמימות מעגליות
· סוגי פחמימות – אפימרים, חד סוכרים
· פחמימות חשובות
· דו-סוכרים
· רב סוכרים
· תאית
הגליקוליזה ותוצריה:

· נשימה תאית

· גליקוליזה
· שלבי גליקוליזה
· בקרה
· מסלולי הזנה אחרים
· גלקטוזמיה
· גורל הפירובט
· יצירת PDH ו a6A
· מסלול הפנטוזות
· סטרס חימצוני
· חסרי G6PD
קרבס:

· הנשימה התאית

· המיטוכונדריה

· מעגל קרבס
· מעגל קרבס – בקרה
· פוספורילציה אקסידטיבית
· קומפלקסים נשאי אלקטרונים
· ATP SYNTHETASE

· חסימת OX PHOS

· סיכום
גליקוגן:

· גלוקונאוגנזיס

· הומיאוסטזיס
· מקורות לגלוקונאוגנזיס
· אנזימים
· PYR,OAA,PEP

· F26BP,F6p

· G6p,GLOCOS

· בקרה
· מעגל קורי
· גליקוגן
· מבנה
· אנזימי סנתזה
· אנזימי פירוק
· בקרה
· מחלות אגירת גליקוגן

מטלות/דרישות הקורס :

מעבר בחינה 100% מהציון
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב�הפקולטה למדעי הבריאות �בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי
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